
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਭਾਰਤ ਤੋਂ ਨਿਊਜ਼ੀਲੈਂਡ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰ ਰਹ ੇਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਕਲੋ ਕੁਝ ਖਾਸ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਜੋ ਤੁਸੀਂ ਨਲਆਉਣਾ ਚਾਹੁਦੰ ੇਹ ੋ(ਨਜਵੇਂ 
ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ ਸਾਮਾਿ, ਨਮਠਾਈਆ,ਂ ਅਤ ੇਪ੍ਰਸਾਦ/ਭਟੇਾਂ)। ਹਾਲਾਂਨਕ ਅਨਜਹੀਆਂ ਕੁਝ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਿ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਿਾਲ ਨਿਲਕੁਲੱ 
ਿਹੀਂ ਨਲਆ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ ਇਹ ਸਾਡ ੇਵਾਤਾਵਰਣ ਿੰੂ ਉਹਿਾਂ ਸੰਭਾਨਵਤ ਕੀਨਿਆਂ ਅਤ ੇਨਿਮਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਿਚਾਉਣ ਨਵਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਿ 
ਲਈ ਹ ੈਜੋ ਨਿਉਜ਼ੀਲੈਂਡ ਨਵਚ ਿਹੀਂ ਹਿ। 

ਜਾਣੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਿੀ ਕਿਆ ਸਿਦ ੇਹ ੋਅਤ ੇ$400NZD ਦ ੇਜੁਰਮਾਨੇ ਤੋਂ ਬਚ ਸਿਦ ੇਹ।ੋ

ਪਾਬੰਦੀਸੁਦਾ ਚੀਜਾਾਂ
ਕੁਝ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਜਿਹੀਆਾਂ ਹਨ ਿੋ ਤੁਸੀਂ ਜਨਉਜੀਲੈਂਡ ਨਹੀਂ ਜਲਆ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ 
ਇਨ਼੍ਾਂ ਜਿਚੱ ਸ਼ਮਲ ਹਨ:
• ਤ਼ਜੇ ਫਲ ਅਤ ੇਸਬਜੀਆਾਂ
• ਫੁੱਲ ਅਤ ੇਬੀਿ
• ਜਕਸੇ ਿੀ ਰਪੂ ਜਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਦ - ਚ਼ਿਲ, ਸਨਦ਼ਲ (ਮਸ਼ਲੇ ਿ਼ਜਲਆਾਂ ਉਬ਼ਜਲਆਾਂ ਦ਼ਲ਼ਾਂ), ਦੁਧੱ, ਪੰਚ਼ਜਮ੍ਰਤਮ (ਫਲ, ਸਜਹਦ, ਗੜੁ, ਜਗਰੀਆਾਂ, ਮਸ਼ਜਲਆਾਂ 

ਦ਼ ਜਮਸਰਣ), ਚੀਨੀ ਕੈਂਡੀ, ਜਗਰੀਆਾਂ, ਜਮਰਚ, ਲੂਣ, ਕੀੜੀ ਦੀ ਪਹ਼ੜੀ ਦੀ ਰਤੇ, ਤੁਲਸੀ ਦ ੇਪੱਤ ੇ, ਜਚਿੜ਼ (ਨ਼ਰੀਅਲ ਅਤ ੇਚੀਨੀ ਿ਼ਲ਼ ਜਚਿੜ਼)
• ਤ਼ਜ ,਼ ਅਚ਼ਰੀ, ਅਤ ੇਸੁੱਕ ੇਮੀਟ ਅਤ ੇਮੱਛੀ
• ਅਨ਼ਿ ਅਤ ੇਦ਼ਲ਼ਾਂ (ਜਿਿੇਂ ਦ਼ਲ, ਛੋਲੇ, ਮਟਰ, ਅਤ ੇਕ਼ਲੇ ਛੋਲੇ)
• ਸਜਹਦ ਅਤ ੇਮਧੂ ਮੱਖੀ ਦ ੇਉਤਪ਼ਦ (ਸਜਹਦ ਿ਼ਲੇ ਟਜੋਨਕ ਜਿਿੇਂ ਜਚਆਿਨਪ੍ਰ਼ਸ ਸਮੇਤ)
• ਅੰਡੇ
ਿੇ ਤੁਸੀਂ ਕਈੋ ਪ਼ਬੰਦੀਸਦੁ਼ ਚੀਜ ਜਨਉਜੀਲੈਂਡ ਜਿਚੱ ਜਲਆਉਣ਼ ਚ਼ਹੁਦੰ ੇਹ,ੋ ਤ ੇਤੁਹ਼ਡ ੇਲਈ ਉਨ਼੍ਾਂ ਨੂੰ  ਆਪਣ ੇਯ਼ਤਰੀ ਅਰ਼ਈਿਲ ਕ਼ਰਡ ਜਿਚੱ ਦੱਸਣ਼ 
ਜਰਰੂੀ ਹ।ੈ ਿ਼ਾਂ ਤੁਸੀਂ ਉਥੱੇ ਪਹੁਚੰਣ 'ਤ ੇਉਨ਼੍ਾਂ ਨੂੰ  ਜਨਸ਼ਨਬੱਧ ਬ਼ਇਓਸੈਜਕਓਜਰਟੀ ਜਬਨ' ਜਿਚੱ ਪ਼ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ

ਤੁਹਾਡ ੇਿਈ ਐਿਾਨ ਿਰਨਾ ਜਰਰੂੀ ਹ ੈ
ਤੁਹ਼ਡ ੇਯ਼ਤਰੀ ਅਰ਼ਈਿਲ ਕ਼ਰਡ ਜਿਚੱ ਉਨ਼੍ਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਸਚੂੀ ਹ ੈਜਿਨ਼੍ਾਂ ਬ਼ਰ ੇਤੁਹ਼ਨੂੰ  ਲ਼ਜਮੀ ਤਰੌ ਤ ੇਦੱਸਣ਼ ਚ਼ਹੀਦ਼ ਹ।ੈ ਪ਼ਬੰਦੀਸਦੁ਼ ਿਸਤੂਆਾਂ ਤੋਂ 
ਇਲ਼ਿ ,਼ ਉਹਨ਼ਾਂ ਜਿਚੱ ਸ਼ਮਲ ਹਨ:
• ਜਮਠ਼ਈਆਾਂ ਅਤ ੇਿਫੇਰਸ
• ਖ਼ਣ਼ ਅਤ ੇਖ਼ਣ਼ ਪਕ਼ਉਣ ਿ਼ਲੀ ਸਮਗਰੀ ਅਤ ੇਮਸ਼ਲੇ
• ਪੌਦ ੇਅਤ ੇਪੌਜਦਆਾਂ ਦ ੇਉਤਪ਼ਦ
• ਪਸ ੂਉਤਪ਼ਦ
• ਿਰਤ ੇਹਏੋ ਬ਼ਹਰੀ ਉਪਕਰਣ
• ਅਚ਼ਰ (ਅਚ਼ਰੀ ਮੀਟ ਅਤ ੇਮੱਛੀ ਸਮੇਤ)
• ਜਗਰੀਆਾਂ, ਮਸ਼ਲੇ, ਿੜੀਆਾਂ-ਬੂਟੀਆਾਂ
• ਸੁੱਕ,ੇ ਪਕ਼ਏ ਹਏੋ, ਿ਼ਾਂ ਜਪ੍ਰਜਰਿ ਕੀਤ ੇਹਏੋ ਫਲ ਅਤ ੇਸਬਜੀਆਾਂ (ਅਚ਼ਰ ਸਮੇਤ)
• ਜਿਓ ਸਮੇਤ ਡਅੇਰੀ ਦ ੇਉਤਪ਼ਦ
ਿੇ ਤੁਹ਼ਨੂੰ  ਇਹ ਪੱਕ਼ ਪਤ਼ ਨਹੀਂ ਹ ੈਜਕ ਜਕਸੇ ਚੀਜ ਨੂੰ  ਜਨਉਜੀਲੈਂਡ ਜਿਚ ਆਉਣ ਦੀ ਇਿ਼ਜਤ ਹ ੈਿ਼ਾਂ ਨਹੀਂ, ਤ਼ਾਂ ਉਥੱੇ ਪਹੁਚੰਣ ਿਲੇੇ ਉਸ ਦ ੇਬ਼ਰ ੇ
ਅਰ਼ਈਿਲ ਕ਼ਰਡ ਤ ੇਿ਼ਣਕ਼ਰੀ ਜਦਓ। ਸਰਹਦੱੀ ਸਟ਼ਫ ਜਫਰ ਇਹ ਿ਼ਾਂਚ ਕਰਗੇ਼ ਜਕ ਤੁਹ਼ਡ ੇਕਲੋ ਕੀ ਹ ੈ- ਬਹਤੁ ਸ਼ਰੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ  ਅਿੇ ਿੀ ਉਸ ਦੇਸ 
ਜਿਚੱ ਲੈ ਿ਼ਣ ਦੀ ਆਜਗਆ ਹ ੋਸਕਦੀ ਹ।ੈ ਿਬਰ਼ਓ ਨ ,਼ ਜਸਰਫ ਦੱਸ ਜਦਓ।

ਪਹੁਚੰਣ ਤ ੇਹਮੇਸਾਾਂ ਤੁਸੀਂ ਉਹਨਾਾਂ ਦ ੇਬਾਰ ੇਦੱਸੋ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਕਜਹਾ ਨਹੀਂ ਿਰਦ ੇਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ $400NZD ਦਾ 
ਜੁਰਮਾਨਾ ਿਗਾਇਆ ਜਾਵਗੇਾ। 
ਵਧੇਰ ੇਜਾਣਿਾਰੀ ਿਈ biosecurity.govt.nz/punjabi-declare ਤ ੇਜਾਉ

ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ  
ਸਾਮਾਨ ਜਾਾਂ ਮਸਾਿੇ ਕਨਊਜੀਿੈਂਡ  
ਿੈ ਿ ੇਆ ਰਹ ੇਹ?ੋ


